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CERTIFICADO DE ESTUDIOS

Valencia, viernes, 22 de julio de 2022.

Certificamos que:

Francisco Javier Villar Carretero con DNI, ~ ha realizado con éxito las siguientes formaciones teoérico-practicas:

- Programacioén del Entrenamiento para la Hipertrofia Muscular

Siendo el computo total de horas de formacién de 25 horas.

Y para que conste se expide el siguiente certificado.

Pablo Celis Castillo

Director de la Escuela
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Apta Vital Sport Centro de Formacion en Especialidades del Fitness, Pilates y Yoga
Escuela Homologada por el SERVEF, el SEPE y Certificada Internacionalmente ISO 9001
SEDE CENTRAL: Avda. Cortes Valencianas, 6 y 8, Valencia 46015
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