
Método Pilates

Isaac Fernández

Embarazo y Pilates

braining
your mind

Isaac Fernández, director del centro de formación
Xtensal Training in Wellness, certifica que el alumno/a:

D:______________________________________________________

ha completado con satisfacción las 16 horas del 
seminario de especialización en Método Pilates y 
Embarazo, superando con éxito el nivel de 
formación, tanto la fase teórica como la técnica de 
los ejercicios expuestos en el protocolo de actuación.

En Granada  a 24 de Marzo de 2024
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